
令和五年度 板橋区バレーボール連盟⼩学部 理事⻑杯 開催要項 
 
１．期⽇   ⼀⽇⽬ 令和５年 9 ⽉ 17 ⽇（⽇） 板橋区⽴植村記念館加賀スポーツセンター 
    ⼆⽇⽬ 令和 5 年 9 ⽉ 24 ⽇（⽇）        同上 
 
２．⼤会申込  「⼤会申込書」を代表者会議時に総務へ提出 
 
３．代表者会議    抽選会 9 ⽉ 3 ⽇（⽇） 板橋 NPO（旧板三⼩） １９時〜２０時 
 
４．競技⽅法    ・⼀⽇⽬ 予選グループ戦 
     ・⼆⽇⽬ トーナメント戦 
     ・リーグ戦の場合、勝率が並んだ時は、セット率、得点率の順で決定とする。 
     ・３セットマッチ デュースあり 
          ・テクニカルタイムアウト無し 
     ・チェンジコートあり 
     ・セット間と試合終了時はモップをかける。 
     ・試合開始、終了時のあいさつはアタックラインで⼀礼とする。 
 
５．チーム構成    選⼿エントリー１５名（内出場者は１４名）、ベンチスタッフ３名 
 
６．参加料    １チーム５,０００円（代表者会議時に納⼊） 
 
７．開会式    ・開会宣⾔ 
     ・カップ返還 
     ・会⻑挨拶 
     ・選⼿宣誓 
 
８．表彰・閉会式   ・成績発表 
     ・表彰 

     ・会⻑挨拶 
・閉会宣⾔ 

 
９．審判    ・通常のホイッスルを使⽤する場合はマスクを着⽤する。 
     ・電⼦ホイッスルを使⽤する場合はチームで⽤意する。 
     ・ラインフラッグ、記録の筆記⽤具、コイントス⽤のコインはチームで⽤意する。 
 
１０．その他    ・ギャラリーでの応援ではメガホン等の鳴り物は使⽤不可とし、団扇（うちわ）は 

掲げるのみ可とする。 
・感染症予防ガイドラインのもとに毎⽇の検温と健康チェックを怠らないこと。また、 

⽇常⽣活において、⼿洗いや⼿指の消毒などをこまめに⾏うこと。 
     ・その他は役員の指⽰に従うこと。 
 

感染症状況等により内容が⼀部変更になる場合もあります。その際はご了承ください。 


