
２０２６年６月吉日 

令和 8 年度ジュニア育成地域推進事業 

バレーボール初心者教室開催要項 

 

１ ．主 催  東京都                                                                                            

（公財）東京都スポーツ協会                                               

（公財）板橋区スポーツ協会  

２ ．主 管   板橋区バレーボール連盟（小学部） 

３ ．目 的  板橋区内におけるバレーボールの普及・振興を目的とし、 

現役 SV リーグ選手が直接バレーボールの楽しさや魅力を伝え

る機会を設けることで、子どもたちがバレーボールに関心を

持ち、小学生バレーボールのさらなる活性化を図る。 

  また、小学生バレーボールを取り巻く現状を踏まえ、子ども

たちが将来にわたり継続してバレーボールに親しむことがで

きる環境づくりを推進する。 

4 ．日 時  ２０２６年 7 月１２日（日） 

  ■午前の部 １０:００～１２：００ ※受付開始 ９:３０～  

  ■午後の部 １３:００～１５：００ ※受付開始 １２:３０～ 

5 ．会 場  板橋区立上板橋体育館                  

（東武東上線「上板橋駅」下車徒歩 12 分） 

6 ．講 師   東京グレートベアーズ（SV リーグ） 

   選手 1 名、普及スタッフ４名予定 

7 ．受 講 料   無 料 

8 ．対象及び人員  小学 1 年生～4 年生 午前４０名・午後４０名 

 ※応募多数の場合抽選 



 

9 ．申込期日   ２０２６年 6 月 2５日（木）必着 

  【申込先】板橋区バレーボール連盟小学部 日浦 香       

送信先 itabashivolleyball.01@gmail.com          

添付の参加者名簿（Excel データ）に必要事項入力の上、 

Excel ファイルのままメールにて申込みください。 

10 ．持ち物・注意事項 

■ 1. お子様（参加者）の持ち物 

①  運動ができる服装 

②  体育館シューズ（室内用の運動靴。忘れた場合はコート内に入ることができ

ません。） 

③  飲み物（熱中症対策のため、十分な量をご持参ください。） 

④  汗拭きタオル 

⑤  各自バレーボールのご持参をお願いします。（モルテン） 

※お持ちでない場合は、本部にて貸し出しいたします。 
 

■ 2. 保護者・引率者の持ち物 

①  チーム ID（必ず首から下げてご着用ください） 

※お持ちでない場合は、本部にて「撮影許可証」をお貸しいたします。 

② 館内用の履物（内履きをご持参ください。館内は土足厳禁です） 
 

■ 3. 当日の注意事項 

・付き添いの保護者様は、各チーム 5 名程度でお願いいたします。 

・当日、体調がすぐれない方は参加をお控えください。 

・怪我等が発生した場合は、速やかに本部へご報告してください。 

但し、怪我等につきましては、主催者側での補償はございません。チーム所属

のお子様はチームにて、個人で参加されるお子様は各自でスポーツ安全保険等

にご加入いただきますよう、お願いいたします。 

・参加人数等の状況により、各チームの指導者様および保護者様にお手伝いをお

願いする場合がございます。ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

・サインや写真撮影等につきましては、当日の進行状況等によりお断りさせてい

ただく場合がございますので、あらかじめご了承ください。 

【重要】ご質問、ご不明な点は申込先へメールにてご確認をお願いいたします。 

なお、体育館へのお問い合わせは絶対にしないようお願いいたします。  
 


